
Atelier


Cuisine sauvage de printemps 
Samedi 23 mars 10h/13h 

Jardin des Fées Feuilles, Brandivy 

Le printemps est là et est abondant. Venez découvrir les 

plantes sauvages à cueillir en ce moment, nous les cuisinerons 
ensemble et partagerons un moment convivial ! (35€/33€) 

Cycle 


Bain de forêt 
Mercredi 13 & 27 février à 14h 

Lieu précisé la veille Landes de Lanvaux (20€/
150€ les10) 

Rendez-vous 


l’A I L des O U R S & Cie 
Dimanche 10 Mars à 10h 

Jardin-forêt de Kerblouze (20€/18€) 
Il annonce le printemps et avec ses cousins, ils nous 

offrent une multitude de bienfaits.  
Ne manquez pas son rendez-vous ! 

M A R S  

Renseignements et inscriptions :   
Aline 06 34 74 78 35  

lesfeesfeuilles@yahoo.com  

Vente de produits du jardin : Tisanes, sirops, vinaigres, confitures…. 

Tous les vendredis après-midis de 14h à 18h, ou sur rendez-vous, en direct, 


au Jardin des Fées Feuilles à Brandivy      (Composition de tisanes à la demande)

Les mardis et les vendredis de 16h30 à 19h aux jardins de Scoulboch, Bieuzy Lanvaux


Le SAMEDI 30 MARS à la fête de printemps des jardins de Scoulboch 
Le DIMANCHE 24 MARS au printemps des saveurs de Locmaria Grand Champ de 10h à 18h

Atelier


M A T E R N I T É  
Dimanche 31 mars de 9h à 16h 

Pôle-menhirs, Plouharnel (80€) 
Co-animée avec Isabelle Pautou, 
haptonome, cette journée vous 

propose de découvrir les bases de la 
communication avec votre bébé in 

utero et les plantes compagnes de la 
maternité. 

Cet atelier s’adresse à de futurs 
parents.
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